
Datum & Zeit
 

Ort Titel/ Kurzbeschreibung Plätze Kosten
pro Pers.

Anmeldeinfo

30.09.2026
13-16 Uhr

Mosaik
Leipzig
e.V.

Traumasensible Gesprächsführung: Handlungssicherheit für den Beratungsalltag
Was tun, wenn ein Gespräch plötzlich kippt und die Person gedanklich nicht mehr da ist? Der
Workshop zeigt, wie Fachkräfte in solchen Momenten ruhig und sicher reagieren können.
Gemeinsam üben wir einfache Methoden, um Menschen in belastenden Momenten zu helfen,
und schauen. 

15
Pers.

45€ Anmeldelink + Info

Anmeldung bis
23.09.2026

12.10.2026
13-16 Uhr

Mosaik
Leipzig
e.V.

WdSG SPEZIAL: Psychische Gesundheit verstehen – wenn Sprache allein nicht reicht
Wie kann man über psychische Belastungen sprechen, wenn Worte fehlen oder Erfahrungen
nicht verstanden werden? Der Workshop beleuchtet Hürden im Zugang zur psychischen
Gesundheitsversorgung. Gemeinsam schauen wir auf verschiedene Einflussfaktoren und
entwickeln Ansätze für ein respektvolles Miteinander.

15
Pers.

25€ Anmeldelink + Info

Anmeldung bis
05.10.2026

15.10.2026
13-16 Uhr

Mosaik
Leipzig
e.V.

WdsG SPEZIAL: Hilflose Helfer? – Wirksam bleiben, wenn die Kräfte schwinden
Wer täglich für andere da ist, braucht selbst Unterstützung. Der Workshop nimmt die
Belastungen helfender Berufe in den Blick und fragt: Was brauche ich, um wirksam zu bleiben?
Praxisnahe Impulse und konkrete Methoden helfen dabei, eigene Ressourcen zu stärken und
Handlungsspielräume zu entdecken.

15
Pers.

25€ Anmeldelink + Info

Anmeldung bis
08.10.2026

28.10.2026
13-16 Uhr

Mosaik
Leipzig
e.V.

Mit Sicherheit begleiten – traumasensibel und transkulturell kompetent
Wie gelingt ein sicherer KiTa-Alltag für Kinder mit belastenden Erfahrungen? Diese Fortbildung
gibt praktische Impulse für den Alltag – transkulturell und praxisnah, direkt für die eigene
Einrichtung nutzbar. 

15
Pers.

45€ Anmeldelink + Info

Anmeldung bis
21.10.2026

25.11.2026
13-16 Uhr

Mosaik
Leipzig
e.V.

Mehrfachmarginalisierung im Gesundheitskontext
V e r a n s t a l t u n g s b e s c h r e i b u n g  f o l g t .

Weitere Informationen zu Inhalten und Ablauf werden in Kürze ergänzt.

15
Pers.

45€ Anmeldelink + Info

Anmeldung bis
18.11.2026

09.12.2026
13-16 Uhr

Mosaik
Leipzig
e.V.

Migrantische Selbstorganisation als psychosoziale Ressource 
V e r a n s t a l t u n g s b e s c h r e i b u n g  f o l g t .

Weitere Informationen zu Inhalten und Ablauf werden in Kürze ergänzt.

15
Pers.

45€ Anmeldelink + Info

Anmeldung bis
02.12.2026
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